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RED ECOs de Educación, Ciencia, Tecnología e Innovación de la Ciudad de México 
 

 MINUTA DE LA REUNIÓN DEL GRUPO DE DIABETES Y OBESIDAD DE LA RED 

ECOS del 13 de enero de 2021 

 

 En la reunión virtual celebrada el 13 de enero de 2021 participaron: Rosaura Ruiz, titular de 

la SECTEI; Ofelia Angulo Guerrero, Subsecretaria de Ciencia, Tecnología e Innovación,  

SECTEI, Eduardo García del INCMNSZ; Lorena Orozco del INMEGEN; Marcia Hiriart de la 

UNAM; Ofelia Poblano Verástegui del INSP; Jaime García Mena del CINVESTAV; Jenny 

Vilchis del Hospital Infantil de México Federico Gómez;  Rubén Silva Tinoco, Director Clínica 

de Diabetes de la Ciudad de México. Servicios de Salud Pública de la Ciudad de México.; 

Josemaría Macedo y Tania Torales de la ADIP y Alma Cristal Hernández, de la SECTEI.  

 

Se registraron los avances y establecieron los siguientes Acuerdos:  

 

1. Informe de la Campaña de Tamizaje “Salud en tu vida”. 

Josemaría Macedo y Tania Torales de la ADIP brindarón una presentación respecto a indicadores 

de la campaña mencionada.  

 
o En julio se lanzo el programa tamizaje Cuídate. Envío de la palabra “Cuídate” al 51515 

y se arroja la posibilidad de riesgo. 33556 personas enviaron la palabra, alrededor de 

16 mil completaron el tamizaje, de ellos el 92% presentan riesgo de comorbilidad. El 

55% de estos requieren consulta. Solo el 38% no tiene derechohabiencia 

o En agosto el sitio web https://saludentuvida.cdmx.gob.mx  3155 visitas y 2504 usuarios 

registrados.  

o En diciembre se inicio con la campaña por SMS. Duración planeada de 2 meses. La 

población objetivo son usuarios con riesgo de diabetes o hipertensión identificados en 

el tamizaje inicial. Mediante la campaña SMS se identificaron 12753 usuarios con 

riesgo de diabetes e hipertensión. 
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Se encuentran trabajando con la Secretaría de Salud para que les brinden el número de 

consultas que fueron resultado de esta campaña. 

2. Informe del Avance del curso “Desarrollo de habilidades y conocimientos para el 

tratamiento de enfermedades metabólicas” para la firma de Constancias. 

o Existe un avance mayoritario en los 4 módulos  

o La firma se propone sea tanto de INCMNSZ y la SECTEI/Univ Salud? 

o La Dra. Angulo presentará la constancia propuesta. 

3. Curso de genómica y segunda generación del curso “Desarrollo de habilidades y 

conocimientos para el tratamiento de enfermedades metabólicas”. 

o El curso que coordino la Dra. Orozco del INMEGEN se encuentra listo para iniciar 

o Se solicita una difusión importante para que sea aprovechado. 

o El Dr. Tinoco enviará el curso a la Jurisdicción Sanitaria y al sector de consultorio en 

la CDMX. 

 

Siguiente reunión 20 de enero de 2021. 

 

Siendo las 17:59 h se da por terminada la reunión. 

 

 

 

Evidencia fotográfica 

 

 

 

 


